
บทที่ ๑ 
บทนํา 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ประเทศไทยเปนประเทศเกษตรกรรม ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพทางการ
เกษตร ถือวาเปนอาชีพท่ีสําคัญของคนไทย นอกจากจะเปนแหลงผลิตวัตถุดิบท่ีจําเปนตอ
การอุปโภคบริโภคทําใหเกิดรายไดแกประชาชนแลว ยังมีความสําคัญท้ังทางวัฒนธรรม และ
ทางสังคมอีกหลายประการ โดยเฉพาะอยางย่ิงในฐานะท่ีการเกษตรเปนมาตรฐานทาง
วัฒนธรรมของชนบทและมีผลสืบเน่ืองไปถึงปจจัยทางสังคมในชวงเวลาภายใตแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี ๑ จนถึงปจจุบัน เกษตรกรสวนใหญก็ยังมีฐานะยากจน 
มีการศึกษาต่ํา และเปนเกษตรกรรายยอย ท้ังน้ีอาชีพเกษตรเปนอาชีพท่ีตองใชทุนในการ
ผลิต อันไดแก ท่ีดิน แรงงาน เงินทุน และการจัดการยังไมมีประสิทธิภาพเทาท่ีควรเกษตรกร
ขาดความรูความเขาใจท่ีถูกตอง๑  และการพัฒนาประเทศมีการมุงเนนการพัฒนาโครงสราง
พื้นฐานความเจริญทางเศรษฐกิจโดยการลงทุนจากตางประเทศใชเงินมากมายท่ีจะตองซ้ือ
เทคโนโลยีจากตางประเทศเปนการกอหน้ีจํานวนมหาศาล ทรัพยากรธรรมชาติถูกทําลาย 
เพราะตองนําไปใชในการพัฒนาประเทศ ใหเปนประเทศอุตสาหกรรม รัฐบาลใหความสําคัญ
กับภาคการเกษตรกร ท่ีถือวาเปนหัวใจและสิ่งท่ีเลี้ยงชีวิตคนไทย มาตั้งแตบรรพกาลนอย
มาก ประเทศจึงมีสภาพเศรษฐกิจท่ีคลอนแคนไมมั่งคง ไมสามารถยืนบนขาตัวเองได  เพราะ
ตองพึ่งพาตางประเทศ ถาคนไทยยังคงอยูในสภาพน้ีตอไปคงจะถึงเวลาท่ีประเทศจะตอง
ประสบกับความลมสลาย 

การลมสลายดังกลาวหากไมชวยกันหาทางแกไขโดยสรางภูมิคุมกันเอาไว ดังท่ี
พระบรมราชโองการ ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพระราชทานและช้ีแนะแนวทาง

                                                             
 ๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺ โต), เศรษฐศาสตรแนวพุทธ, พิมพคร้ั งที่   ๓, 

(กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิ โกมลคีมทอง, ๒๕๓๘), หนา   ๑๔. 



 
๒ 

 

ในการดําเนินชีวิตแกพสกนิกรชาวไทย ในเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาท่ีช้ีถึง
แนวทางแกไขโดยคํานึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสรางภูมิคุมกันท่ีดีในตัว 
ตลอดจนใชความรู ความรอบคอบและคุณธรรมประกอบการวางแผนการตัดสินใจและการ
กระทํา โดยเนนการปฏิบัติบนทางสายกลางและการพัฒนาอยางเปนขั้นเปนตอน เพื่อให
ประชาชนชาวไทยรอดพนจากปญหาดังกลาวโดยใชหลักแหงพุทธธรรมของพระพุทธศาสนา
ท่ีวาดวยการดํารงชีวิตท่ีประเสริฐพอเหมาะพอควรและการเดินสายกลางตามสมมติสัจจะใน
โลกียธรรมดวยวิถีแหงพุทธ ตราบเทาท่ียังไปไมถึงระดับปรมัตถธรรม สวนการดํารงชีวิตอยูใน
โลกียธรรม ธรรมดาน้ันก็ใหรูเทาทันความเปนไปและความเปนจริงของโลก รูจักประสาน
กลมกลืนกับโลก ชีวิตและธรรมชาติใชประโยชน  และนํากฎเกณฑของธรรมชาติและ
ทรัพยากรธรรมชาติมาใชเทาท่ีจําเปนและใหกอประโยชนสูงสุดโดยไมเปนการทําลายและ
เบียดเบียนกัน๒ 

ในชวงระยะเวลาเดียวกันกับท่ีประเทศไทยไดมีและใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจ และ
สังคมเปนกรอบ และแนวทางในการพัฒนาประเทศโดยอิงแนวความคิด การพัฒนาระบบ
เศรษฐกิจกระแสหลักและไดเร่ิมดําเนินการตั้งแตป พ.ศ.๒๕๐๔ เปนตนมาน้ัน๓ ทางดานสงัคม 
วัฒนธรรม และภูมิศาสตรอีกดวย เชน ความพอเพียงทางดานจิตใจ ซ่ึงผูกพันสอดประสานไป
ถึงหลักพุทธธรรม และแนวคิดในการดํารงชีวิตของผูคนชุมชน และสังคมไทย ซ่ึงสวนเปน
เกษตรกร สังคมชาวพุทธในภาพรวมโดยนําเอาหลักธรรมในพระพุทธศาสนามาเปนหลักและ
แนวทางในการคิดแกไขปญหาวางหลักการและแนวคิดท่ีเปนพื้นฐานมีการประสานสอดคลอง
กันอยูเปนหลักใหญกลาวคือพระพุทธศาสนาน้ันประกอบดวยสวนท่ีเปนโลกียธรรม และ 
โลกุตรธรรม แมการฝกตนจะเปนสิ่งท่ีสําคัญแตไตรสิกขา(ศีล สมาธิ ปญญา) จะเกิดขึ้นไดก็

                                                             
๒ สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ, (สํานักงาน 

กปร.) แนวคิดและทฤษฎีการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําร,ิ (กรุงเทพมหานคร : บริษัท ๒๑ เซ็นจูรี, 
๒๕๔๐), หนา๒๖. 

๓  สํานักงานคณะกรรมการ พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, แนวความคิดการพัฒนา
ประเทศ, (สศช.กรุงเทพมหานคร : ๒๕๔๐ ), หนา ๑ . 



 
๓ 

 

ตองอาศัยปจจัยท้ังภายใน และ ภายนอกดวย ดังน้ันหลักพุทธธรรมของพระพุทธศาสนาจึงมี
ความหมายในการเปนหลักแหงระบบการดําเนินชีวิตท่ีสมบูรณครอบคลุมท้ังระดับพฤติกรรม 
จิตใจ และปญญา โดยเปนสวนหน่ึงของระบบความสัมพันธระหวางชีวิต - สังคม - ธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม ตลอดจนสามารถเปนเคร่ืองมือในการประพฤติปฏิบัติ และมีปฏิสัมพันธ
ระหวางปจเจกบุคคล กับโลกภายนอก เพื่อเก้ือกูลระบบการดําเนินชีวิตท่ีดีงามและพึง
ปรารถนาอีกดวย๔เพราะสังคมไทยสวนใหญเปนชาวพุทธทําการเกษตรเปนอาชีพหลัก ซ่ึงทุก
วันน้ีโลกเปลี่ยนไปสังคมการเกษตรเปลี่ยนตามเกิดการแขงขันสรางผลผลิตทางการเกษตร
ปอนเขาโรงงานอุตสาหกรรม การเกษตรบานเราทุกวันน้ีจึงมีเปาหมายเพื่อความมั่นคงละเลย
ท่ีจะฟนฟูผืนดินและผืนปาไมตางอะไรกับการหลงทางหน่ึงแนวทางท่ีนาสนใจ 

ดังน้ันผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาหลักพุทธธรรมเพื่อนํามาใชกับเกษตรกร
ไทยในเขตอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย โดยสามารถนําหลักพุทธธรรมคําสอนใน
พระพุทธศาสนาน้ันมาใชไดจริงในการพัฒนาวิถีชีวิตเกษตรกรไทย อีกท้ังยังไดทราบหลัก
พุทธธรรมอีกดวยเปนการประยุกตอันให เกิดผลในทางปฏิบัติ   และให เกิดความรู                    
ความเขาใจในหลักพุทธธรรมใหมากย่ิงขึ้น และยังเปนประโยชนตอสังคมสืบตอไป 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 

๑.๒.๑ เพื่อศึกษาปญหาเกษตรไทยในเขต อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย 
๑.๒.๒  เพื่อศึกษาหลักพุทธธรรมเก่ียวกับการเกษตรกรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
๑.๒.๓ เพื่อนําหลักพุทธธรรมประยุกตแกปญหาเกษตรกรไทยในเขต อําเภอ           

เฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย 

 

                                                             
๔  พระไพศาล วิสาโล, พระธรรมปฎกกับอนาคตของพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : 

กองทุนวุฒิธรรม,๒๕๔๒), หนา ๒๔ . 



 
๔ 

 

๑.๓. ขอบเขตของการวิจัย 
              การวิจัยในคร้ังน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใชวิธีการวิจัยเอกสาร (Documentary 
Research)  มุงเนนการศึกษาหลักพุทธธรรมเพื่อนํามาใชกับเกษตรกรไทยในเขตอําเภอเฉลิม
พระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย มีรายละเอียดตอไปน้ี 
 ๑.๓.๑  เอกสารขั้นปฐมภูมิ คือ พระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย พุทธศักราช  ๒๕๓๙ 
 ๑.๓.๒  เอกสารขั้นทุติยภูมิ คือ อรรถกถา ฎีกา  รวมท้ังตําราเอกสารวิชาการและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

๑.๓.๓ ขอบเขตดานพื้นท่ี 

ผูวิจัยมุงศึกษาปญหาเกษตรกรในพื้นท่ีเขต อําเภอเฉลมิพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย 

๑.๔  ปญหาท่ีตองการทราบ 

๑.๔.๑  ปญหาเกษตรไทยในเขต อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมยวามี
อะไรบาง 

๑.๔.๒  หลักพุทธธรรมเก่ียวกับการเกษตรกรในพระพุทธศาสนาเถรวาทมี
ความสําคัญอยางไร 

๑.๔.๓  เพื่อนําหลักพุทธธรรมประยุกตแกปญหาเกษตรกรไทยในเขต อําเภอ 
เฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย มีอะไรบาง 

๑.๕. คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย 

 หลักพุทธธรรม หมายถึง หลักพุทธธรรมท่ีพระพุทธเจาสอนเกษตรกรหรือชาวนา
ในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 เกษตรกรไทย หมายถึง ประชาชนท่ีอาศัยอยูในอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัด
บุรีรัมยท่ีเปนเกษตรกร เชน ชาวนา ชาวไร   เปนตน 



 
๕ 

 

 ปญหาเกษตรกร หมายถึง  ปญหาของบคุคลท่ีทําการเกษตรปญหาเฉพาะอยูใน
อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย ไดแก ปญหาภัยธรรมชาติ  เปนตน 

๑.๖. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

การศึกษาวิจัยเร่ืองการศึกษาหลักพุทธธรรมเพื่อนํามาใชกับเกษตรกรไทยผูวิจัย
ไดรวบรวมงานท่ีเก่ียวของกับการเกษตรกรไทยไว ดังตอไปน้ี 

๑.๖.๑ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว พระราชดํารัสพระราชทานเน่ืองในวัน
เฉลิมพระชนมพรรษาวาโดยท่ีเศรษฐกิจพอเพียงไมเพียงแตมุงประสงคใหเกษตรกรและในวง
ท่ีกวางขวางออกไป คือ ประชาชนท้ังชาติไดพึ่งพาตนเองไดในทางเศรษฐกิจเทาน้ัน แตยัง
หมายความคลุมถึงการมีความมั่นคงในการท่ีจะเปน “อิสรภาพ” จากการครอบงําของกระแส
โลกในเชิงวัตถุนิยมและบริโภคนิยม  ตาง ๆ ๕ 

๑.๖.๒  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต),  ทานกลาววา พระพุทธศาสนาอัน
เปนศาสนาแหงปญญาและการปฏิบัติ เปนแสงสวางและเคร่ืองกํากับ ใหประชาชนสวนใหญ
ของประเทศไดผานพนภัยพิบัติทางเศรษฐกิจ สามารถประคองชีวิตใหรอดพนดํารงอยูไดโดย
ไมสูญเสียอิสรภาพและคุณภาพของชีวิตท่ีพึงปรารถนาตามครรลองของวิถีชีวิตแหงชาวพุทธ 
ซ่ึงเปนชีวิตท่ีงดงามดวยปญญารูเทาทันโลกมีดุลยภาพและมีความมั่นคง๖ และทานกลาววา 
พุทธธรรมเปนเร่ืองของ “การปฎิบัติ” หรือเปนการปฏิบัติของผูทรงปญญา ซ่ึงเขาไปเก่ียวของ
กับการแกไขปญหาใหกับชีวิตและความเปนอยูจริงของมนุษย พระพุทธศาสนามุงเนนการ

                                                             
๕  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว , พระราชดํารัส พระราชทานเนื่องในวันเฉลิมพระชนม 

พรรษา, วันที่ ๔ ธันวาคม ๒๕๔๑. 
๖  พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ.ปยุตฺโต), ลักษณะแหงพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร:มูลนิธิ

พุทธธรรม,๒๕๓๙), หนา ๙. 



 
๖ 

 

สอนความจริงท่ีเปนประโยชน และสั่งสอนเฉพาะสิ่งท่ีจะนํามาปฏิบัติใหเปนประโยชนในชีวิต
จริงได ดวยเหตุน้ีพระพุทธองค จึงไมทรงสนับสนุน การพยามเขาถึง “สัจจธรรม”๗ 

๑.๖.๔  พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาส อินฺทปญโญ)  ทานไดเทศนาเอาไว
วาในนาน้ันตองมีนํ้า ถาไมมีนํ้าก็ปลูกขาวกลาไมได เราจะตองมีนํ้าสําหรับทํานาอยาง
แนนอน; ในการทํานาตามแบบของพระพุทธเจาก็ตองมีนํ้า คือตบะ ความเพียรชนิดท่ีเปนการ
เผากิเลส รวมความอดกลั้นอดทนอยูในตบะน้ีดวย ดังท่ีกลาววา ขนฺตี ปรมํ ตโป ตีติกฺขา  
ความเพียรของผูมีความอดกลั้นเปนตบะอยางย่ิง๘. 

๑.๖.๕  พระไพศาล วิสาโล กลาววา แมการฝกตนจะเปนสิ่งท่ีสําคัญแต
ไตรสิกขา(ศีล สมาธิ ปญญา) จะเกิดขึ้นไดก็ตองอาศัยปจจัยท้ัง ภายใน และ ภายนอกดวย 
ดังน้ันพระพุทธศาสนาจึงมีความหมายในการเปนหลักแหงระบบการดําเนินชีวิตท่ีสมบูรณ
ครอบคลุมท้ังระดับพฤติกรรม จิตใจ และปญญา โดยเปนสวนหน่ึงของระบบความสัมพันธ
ระหวางชีวิต สังคม ธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม ตลอดจนสามารถเปนเคร่ืองมือในการ
ประพฤติปฏิบัติ และมีปฎิสัมพันธระหวางปจเจกบุคคล (Individual) กับโลกภายนอก 
(Social) เพื่อเก้ือกูลระบบการดําเนินชีวิตท่ีดีงามและพึงปรารถนาอีกดวย๙ 

๑.๖.๖. ดิเรก ฤกษหราย กลาววา กระบวนการในการใหการศึกษานอกโรงเรียน 
ซ่ึงรวมท้ังการบริการแกบุคคลเปาหมายท่ีเปนเกษตรกร และครอบครัวโดยใหบุคคล
เปาหมายเหลาน้ีเรียนรูโดยการกระทําดวยตัวเอง และชวยตนเอง เพื่อใหบรรลุถึงการกินดี อยู
ดีของคนในชุมชนโดยสวนรวม๑๐ 

                                                             
๗  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต),  พุทธธรรม(ฉบับเดิม), ( กรุงเทพมหานคร:๒๕๔๔), หนา 

๘๗. 
๘  พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาส อินฺทปญโญ), การทํานาตามแบบของพระพุทธเจา, 

(กรุงเทพมหานคร : หจก. เอม่ี เทรดด้ิง,๒๕๔๕), หนา ๔๑ . 
๙  พระไพศาล วิสาโล, พระธรรมปฎกกับอนาคตของพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : 

กองทุนวุฒิธรรม,๒๕๔๒),หนา ๒๔ . 
๑๐  ดิเรก ฤกษหราย. การสงเสริมการเกษตร. พิมพคร้ังที่ ๓, ( กรุงเทพมหานคร:๒๕๒๔), หนา ๔ 



 
๗ 

 

๑.๖.๗. ทํานอง  สิงคาลวนิช กลาววา การสงเสริมการเกษตรเปนการบริการ
ความรูประสบการณเก่ียวกับศิลป และวิทยาการทางการเกษตรไปใหประชาชน โดยเฉพาะ
อยางย่ิงเกษตรกรเพื่อนําไปใชดําเนินการเปลี่ยนแปลงวิธีการผลิตใหถูกตองและไดผลผลิต
ตามปรารถนา๑๑ 

๑.๖.๘ บุญธรรม จิตตอนันต ไดกลาวถึงความรูดานการเกษตรวาการเกษตร
เปนการผลิตแบบพิเศษอยางหน่ึง ท่ีตองอาศัยกระบวนการการเจริญเติบโตของพืชและสัตว
เปนพื้นฐานเกษตรกรทํางานโดยการจัดการ และเรงการเจริญเติบโตของพืชและสัตวในฟารม 
กิจกรรมการผลิตท้ังหลายในแตละฟารมเปนธุรกิจ ซ่ึงการลงทุนและผลสนองตอบเปนเร่ือง
สําคัญ ดังน้ันในการเกษตรสมัยใหม จึงไดพูดกันแตเพียงปลูกพืช และการเลี้ยงสัตว แต
จําเปนตองคิดถึงเร่ืองตลาด การขนสง และถนนหนทาง ราคา ธุรกิจการคา และนโยบายของ
รัฐบาล การอุตสาหกรรมการวิจัย การศึกษา การธนาคาร กฎหมาย และการบริหารงานอยาง
มีประสิทธิภาพในสวนราชการตางๆ๑๒ 

๑.๖.๙  พจน  บุญเรือง กลาววา การเกษตรเปนการใหการศึกษาเพื่อการดํารง
ชีพแกประชาชนและชาวชนบท โดยเฉพาะเกษตรกร แมบาน และยุวเกษตรกร ท้ังน้ีมุงให
บุคคลเหลาน้ีพัฒนาตนเอง ในการเรียนรูท่ีสามารถนําความรูตามระบบวิชาการเกษตรแผน
ใหมไปประยุกต หรือปรับใชไดเหมาะสมกับการประกอบอาชีพ อันเปนกลไกของการ
พัฒนาการเกษตรและชนบทท่ีสรางเสริมความกาวหนาทางเศรษฐกิจและสังคม๑๓ 

๑.๖.๑๐  พระมหาประทีป พรมสิทธิ์  ไดกลาวถึงเศรษฐกิจพอเพียงไวในวิทยา
นิพนธเร่ืองการศึกษาวิเคราะหเชิงปรัชญาเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงวา เศรษฐกิจพอเพียง 
จริยศาสตรการพึงตนเองและอยู บนพื้นฐานความเข มแข็งของตนเองตามหลักของ
พระพุทธศาสนา  โดยมุงเนนการผลิตพืชผลใหเพียงพอกับความตองการบริโภคในครัวเรือน

                                                             
๑๑ ทํานอง สิงคาลวนิช. เกษตรไทย, (กรุงเทพมหานคร:รวมมิตรไทย, ๒๕๑๘), หนา ๑๔. 
๑๒ บุญธรรม จิตตอนันต. การวางแผนและประเมินผลงานสงเสริม, (กรุงเทพมหานคร : สํานัก

สงเสริมและฝกอบรม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๒๗), หนา ๑๖. 
๑๓ พจน บุญเรือง. “ลักษณะของการสงเสริม” เอกสารประกอบการบรรยายในการฝกอบรม

หลักสูตรการบริหารงานสงเสริมและพัฒนาชนบทรุนที่ ๑ , ๑ - ๒๙ พฤศจิกายน ๒๔๒๒. (กรุงเทพมหานคร:
สํานักสงเสริมและฝกอบรมมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๒๒), หนา ๒. 
 



 
๘ 

 

เปนอันดับแรกเมื่อเหลือจากการบริโภคแลวจึงคํานึงการผลิตเพื่อการคาเปนอันดับรองลงมา
ผลิตผลสวนเกินท่ีออกสูตลาดจะเปนกําไรของการเกษตรในสภาพการณ เชนน้ี เกษตรกรจะ
กลายเปนผูกําหนดหรือผูกระทําตอตลาดแทนท่ี ตลาดจะเปนตัวทําหรือเปนตัวกําหนดเกษตร
ท่ีดําเนินการเชนน้ีจะเปนการลดคาใชจาย  โดยการสรางสิ่งอุปโภคในท่ีดินของตนเอง๑๔ 

๑.๖.๑๑  พระมหาจรัญ  วิจารณเมธี (นิลาพันธ) ไดกลาวถึงสันโดษในวิทยานิ
พนธเร่ืองการศึกษาวิเคราะหเชิงปรัชญา เร่ืองสันโดษในพระพุทธศาสนาเถรวาทไววา  
สันโดษ คือ  ความพึงพอใจในผลสําเร็จ   หรือผลไดท่ี ตนสรางขึ้นดวยความบากบั่นดวย            
การทุมเทพละกําลังลงไป  และโดยชอบธรรม๑๕ 
         ๑.๖.๑๒ พระมหาจรูญโรจน  ปาโส ทําการศึกษาเร่ือง การประยุกตใชหลักพุทธ
ธรรมกับกิจกรรมในชุมชนของพระสงฆกลุ มเสขิยธรรม  โดยมีวั ตถุประสงค ๑) ศึกษาการทํา
กิจกรรมในชุมชนของพระสงฆกลุ   มเสขิยธรรมในชนบทภาคอีสาน  รวมท้ังท่ีเป นเครือ                  
ขายของทางกลุมเสขิยธรรม ๒) เพื่อศึกษาการประยุกตใชหลักพุทธธรรมกับกิจกรรมในชุมชน
ของพระสงฆกลุ มเสขิยธรรม  ไดทราบถึง  หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาท่ี สามารถนํามา
ประยุกตกับกิจกรรมตาง  ๆ  ท่ีพระสงฆกลุมเสขิยธรรมนํามาใชอยางผสมกลมกลืนไดเรียนรู 
จากกิจกรรมท่ี พระสงฆไดทําการปลุกจิตสํานึกของชุมชนเพื่อเปาหมายนําไปสูการพึ่งตนเอง
ไดในท่ีสุด บทบาทของพระนักพัฒนา  พบวา พระสงฆควรเรียนรู ตลอดเวลาและสรางความ
เขาใจในวิชาทางโลกจากสภาพความเปลี่ยนแปลงของสังคมและชุมชน๑๖ 

๑.๖.๑๓  พระมหาวิสมัญญา  ทุยไธสงค  ศึกษาเร่ือง บทบาทพระสงฆในการ 
สงเสริมองคกรชุมชน เพื่อสรางทุนชุมชน  ศึกษาเฉพาะกรณี: กลุมสัจจะออมทรัพย  จังหวัด
ตราดมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาบทบาทของพระสงฆและการประยุกตหลักธรรมในการ 
สงเสริมองคกรชุมชนโดยวิธีศึกษาวิจัยคุณภาพเลือกตัวอยางแบบเจาะจงกลุมและพื้นท่ีท่ี            
ทําการศึกษา คือ กลุมสัจจะออมทรัพย ในอําเภอเมืองจังหวัดตราด  พบวา กลุมสัจจะสะสม

                                                             
  ๑๔ พระมหาประทีป  พรมสิทธิ์ , การศึกษาวิเคราะหเชิงปรัชญาเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง, วิทยา 

นิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  ภาคปรัชญา (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยขอนแกน , ๒๕๔๔. 
  ๑๕ พระมหาจรัญ  วิจารณเมธี , การศึกษาวิเคราะหเชิงปรัชญาเร่ืองสันโดษในพระพุทธศาสนาเถร

วาท, พุทธศาสตรมหาบัณฑิต  ภาคปรัชญา (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๔๑. 
 ๑๖ พระมหาจรูญโรจน ปาโส, การประยุกตใชพุทธธรรมกับการทํากิจกรรมในชุมชนของพระสงฆ 

กลุมเสขิยธรรม, วิทยานิพนธมหาบัณฑิต, (คณะสังคมสงเคราะหศาสตร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร), ๒๕๔๕. 



 
๙ 

 

ทรัพย เกิดจากพระสงฆท่ีรับรูป ญหาของชุมชนจึงมีการประยุกตหลักธรรมและปรับเปลี่ยน
วิธีการสอนเพื่อแกปญหาในชุมชนไดอยางเปนรูปธรรมโดยการสงเสริมกระบวนการเรียนรู            
ดวยสงเสริมกิจกรรมกลุมสัจจะสะสมทรัพย เพื่อสรางทุนชุมชนและสงเสริมการไว เน้ือเช่ือใจ
กันและกัน๑๗ 

๑.๖.๑๔  พระมหาศิริวัฒน  อริยเมธี  (จันตะ) ไดอธิบายแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงกับหลักพุทธธรรมไววา   แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกับหลักพุทธธรรมมีความสัมพันธ
กันในดานตางๆ คือ ดานปรัชญา ดานโครงสราง และกระบวนการ  กลาวคือ  พระพุทธศาสนา
ในสวนท่ี มีเน้ือหาเก่ียวกับเศรษฐกิจท่ี เรียกวา  เศรษฐกิจแนวพุทธและเศรษฐกิจพอเพียง  
ตางมีปรัชญาอันประกอบดวยหลักการและอุดมการณดานเศรษฐกิจท่ีเปนไปดวยกันได
กลมกลืนประสานเช่ือมโยงกัน  คือ  เปนระบบเศรษฐกิจท่ี มีความเปนธรรมสูง  คํานึงถึง  
ประโยชนตนและประโยชนของสวนรวมอยางเปนธรรม เปนระบบเศรษฐกิจท่ีเปนองครวม  ไม
มองเร่ืองของเศรษฐกิจแบบแยกเปนสวนๆ ดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจตามหลักมัชฌิมา 
ปฏิปทาโดยเร่ิมจากสัมมาทิฏฐิ มีความเห็นถูกตอง  สัมมาวาจา  วจีสุจริตสัมมากัมมันตะ  
กายสุจริตสัมมาอาชีวะ  เลี้ยงชีพชอบ  ไมประมาท  ยึดหลักความสมดุล ๓  ประการ  คือ  
ความสมดุลระหวางมนุษยกับธรรมชาติ  มนุษยกับมนุษย  และวัตถุกับจิตใจ๑๘ 

จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยเก่ียวของ ทําใหทราบถึงพุทธธรรมคือหลัก
แหงการเรียนรูทางปญญาแลวนํามาประพฤติปฏิบัติ ใหทางท่ีถูกตองตอการดํารงชีวิตน้ันจะ
เปนแสงสวางและเปนเคร่ืองกํากับ ใหประชาชนซ่ึงสวนใหญในประเทศเปนอาชีพเกษตรกร
ของชาติไดผานพนภัยพิบัติทางเศรษฐกิจ สามารถประคองชีวิตใหรอดพนดํารงอยูไดโดยไม
สูญเสียอิสรภาพและคุณภาพของชีวิต  ดังน้ัน ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะทําการวิจัยเร่ืองการศึกษา
หลักพุทธธรรมเพื่อนํามาใชกับเกษตรกรไทย เพื่อท่ีจะทําใหกอใหเกิดประโยชนจริงในทาง

                                                             
 ๑๗ พระมหาวิสมัญญา  ทุยไธสงค,บทบาทพระสงฆในการสงเสริมองคกรชุมชนเพื่ อสรางทุนชุมชน:

ศึกษาเฉพาะกรณี กลุ มสัจจะออมทรัพย  จังหวัดตราด, วิทยานิพนธสั งคมสงเคราะหศาสตร  (มหาวิทยาลัย
ธรรมศาสตร), ๒๕๔๒. 

 ๑๘ พระมหาศิริวัฒน  อริยเมธ(ีจันตะ), “การศึกษาเชิงวิเคราะหแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจาก
มุมมองของพระพุทธศาสนา” , วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาพระพุทธศาสนา,  (บัณฑิต
วิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา  ๔๕. 



 
๑๐ 

 

สังคม และยังชวยแกไขปญหาของเกษตรกรไทยโดยการใชหลักพุทธธรรมในการดําเนินชีวิต
เละ เพื่อนําไปพัฒนาชีวิตใหมีความเจริญรุงเรืองสืบตอไป 

๑.๗  วิธีดําเนินการวิจัย 

   การดําเนินการวิจัยในคร้ังน้ีเปนการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) โดย
ศึกษาคนควาจากเอกสารตางๆ ดังน้ี 
 ๑.๗.๑  ศึกษาเอกสารช้ันปฐมภูมิ  ไดแก พระไตรปฎก ภาษาบาลี  มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย ฉบับมหาจุฬาเตปฎก  ๒๕๐๐ และพระไตรปฎก  ภาษาไทย   ฉบับมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ๒๕๓๙   
 ๑.๗.๒  ศึกษาเอกสารช้ันทุติยภูมิ ไดแก อรรถกถา  ตํารา  สื่ออินเทอรเน็ต   
 ๑.๗.๓  วิเคราะหขอมูลและสังเคราะหขอมูลจากเอกสารช้ันปฐมภูมิและช้ันทุติย
ภูมิ 
 ๑.๗.๔  เสนอผลการวิจัยโดยวิธีพรรณนาวิเคราะห  (Descriptive Analysis) 

๑.๘. ประโยชนไดรับ 

    ๑.๘.๑ ทําใหทราบปญหาเกษตรไทยในเขตอําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย  
๑.๘.๒  ทําใหทราบหลักพุทธธรรมเก่ียวกับการเกษตรกรในพระพุทธศาสนา               

เถรวาท 
๑.๘.๓  ทําใหทราบหลักพุทธธรรมประยุกตแกปญหาเกษตรกรไทยในเขต อําเภอ

เฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย 


